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Conserva tu patio limpio y tu vivienda saludable

Debes mantener tu casa y patio limpios, libres de contenedores o
recipientes que puedan almacenar agua, como botes, cubetas, tinas,
llantas, etcétera. El agua almacenada debera permanecer cubierta, con la
finalidad de evitar la contaminacion y proliferacion de larvas de mosco.

El patio incluye todo el terreno que esta alrededor de tu casa, como
garaje, jardin, zotehuela, traspatio, solar, establo, terraza, asi como la
parte superior de tu hogar, es decir, la azotea.

También debes cuidar aquellos lugares externos a la casa, donde existan
grietas y espacios naturales tales como: axilas de las plantas, huecos en
rocas o arboles y cualquier otro orificio que pueda acumular agua.

Beneficios de tener un patio limpio
Toma nota

Mantiene y fortalece tu salud y la de tu familia, al reducir la posibilidad
convivencia familiar, ya que:

e Padecimientos respiratorios y digestivos.
e Puede servir de esparcimiento.

e Alergias.
e Tus hijos tendran un mejor sitio para el juego.

e Infecciones en la piel.
¢ Incrementa la colaboracion y participacion entre padres e hijos.
e Paludismo.
e Apoyaras en la economia familiar, al evitar gastos médicos,
e Chagas. medicinas y compra de insecticidas.
e Intoxicaciones por picadura e El agua que utilizas estéa mas limpia.
de alacran o mordeduras

de arafa y vibora. e Mejoras el aspecto de tu vivienda.

e Dengue. ¢ FEvitas accidentes en el hogar.

e Reduces la presencia de fauna nociva (moscas, ratas, chinches,
cucarachas, piojos o pulgas, entre otros) y las enfermedades
que transmite.

¢ Disminuyes el riesgo de que tu y tu familia se enfermen.



